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Termine uiber Termine...

Januar

07.01.2017
09.01.2017
28.01.2017

Februar

02.02.2017
11.02.2017
19.02.2017
27.02.2017

Marz
12.03.2017
25.03.2017
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Beginn Rettungsschwimmkurs
1. Training nach den Ferien

Eissporthalle Frankfurt

Jahreshauptversammlung
Bastelnachmittag & Erste Hilfe
Vereinsmeisterschaften

Rosenmontag—
kein Kindertraining

Kreisverbandsmeisterschaften

Osterbasteln
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Liebe Mitglieder der DLRG,
liebe Vereinsinteressierte und Freunde,

ich hoffe ihr hattet ruhige und
besinnliche Feiertage und seid gut
ins neue Jahr gekommen. Ich
wlnsche euch fur 2017 alles
erdenklich Gute. Mogt ihr eure Ziele S
erreichen und die DLRG weiter so
unterstutzen wie bisher.

In den letzten Wochen haben wir
unsere schone Weihnachtsfeier mit
tollen Ehrungen und leckerem Essen feiern kdnnen, so-
wie einen erfolgreichen Weihnachtsmarkt in Mahlheims
Altstadt erleben durfen.

Die Einsatzabteilung feierte ihren Jahresabschluss mit
konstruktivem Feedback, um auch 2017 adaquat und
kompetent wieder ausrucken zu konnen.

Was erwartet uns 20177 Vieles, liebe Mitglieder. Gleich
zu Beginn des Jahres wird es zu unseren vorgezogenen
Vorstands-Neuwahlen kommen. Der Arbeitskreis zur
Interessenbekundung fur Vorstandsarbeit Iasst Positives
versprechen, daher die Bitte, ,Kommt zur Jahreshaupt-
versammlung am 02.02.2017 und wahlt den neuen Vor-
stand"!
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In dieser Ausgabe des Rettungsbooten findet ihr die
Termine fur das erste Quartal und nochmal die geanderte
Einladung zur JHV, welche sich vom 19.01. auf den
02.02.2017 verschob.

Euer 1. Vorsitzender

llias Chatziavramidis

Mitgliedsausweise

Liebe Mitglieder,

mit der letzten Vereinszeitung wurden die Papierausweise
der DLRG OG Miuhlheim durch Mitgliedsausweise im
Checkkartenformat ersetzt.

Falls eure Daten darauf nicht stimmen oder ihr noch gar
keinen bekommen habt, dann wendet euch per E-Mail an:

Jens Oberbeck AUSWELS
N

mv@muehlheim.dirg.de - >

SDE |
BY I

Ich danke euch fiir eure Mithilfe! Ringsrate 1

63165 Mahiheim ari Main  Tel, s9f1gs. 76106
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Ankundigung Vereinsmeisterschaften

Am Sonntag, den 19.02.2017 finden die Vereinsmeister-
schaften der DLRG Muhlheim im Hallenbad statt.

Einlass ist ab 12.30 Uhr, Wettkampfbeginn um 13.30 Uhr.

Die verschiedenen Altersklassen schwimmen dabei
verschiedene Disziplinen (siehe Webseite).

Die Teilnahme an den Vereinsmeisterschaften ist die
Voraussetzung, um spater auch auf den Bezirks- oder
Hessenmeisterschaften mitschwimmen zu konnen.

Mitschwimmen kann jedes:
-Mitglied der DLRG Muhlheim
‘mit dem Mindestalter von 6 Jahren (Jahrgang 2011)

- mit einem gultigen Sportattest (nicht alter als 2 Jahre)
bzw. einer Selbsterklarung (Download auf der Anmelde-
webseite)

Ansonsten musst ihr euch nur noch auf der Internetseite
www.wettkampf.muehlheim-dirg.de anmel-
den.

Anmeldeschluss ist der 12. Februar 2017.

Euer Wettkampfteam
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Jahreshauptversammlung (JHV)

Hiermit mochten ich alle Vereinsmitglieder zur Jahres-
hauptversammlung am 02.02.2017 um 19:00 Uhr in das
Sportheim Miihlheim, Am Wingertsweg 5, einladen.

Laut Satzung missen zu diesem genannten Termin
mindestens 50% der Stimmberechtigten Mitglieder an-
wesend sein. Da dies sehr wahrscheinlich nicht der
Fall sein wird, findet am gleichen Tag, gleicher Ort um
20:00 Uhr die JHV statt. (vgl. Satzung § 8, Absatz 3 )

Bei der JHV bietet sich jedem Mitglied die Moglichkeit, sich
uber die Arbeit des Vorstandes zu informieren, oder aber
auch Fragen an den Vorstand zu richten.

Falls Themen behandelt werden sollen, die nicht in der
Tagesordnung stehen, dann bitte ich um rechtzeitige
Meldung.

Die Tagungsordnungspunkte:
TOP 1: BegrufRung durch den 1. Vorsitzenden
TOP 2: Bericht des 1. Vorsitzenden
TOP 3: Berichte der einzelnen Ressortleiter
Kasse
TLA & TLE
Jugendabteilung
TOP 4: Aussprache zu den Berichten
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TOP 5: Bericht der Kassenprufer
TOP 6: Entlastung der Kasse

TOP 7: Entlastung des Vorstandes
TOP 8: Wahl eines Wahlleiters
TOP 9: Wahl eines 1.Vorsitzenden

2 Vorsitzenden

Kassenwart und Stellvertreter

TLE und TLA und Stellvertreter
Schriftfuhrer

Jugendleiter und bis zu 2 Stellvertreter
bis zu 10 Beisitzer

TOP 10: Haushaltsplan 2017

TOP 11: Ausblick auf das Jahr 2017
TOP 12: Antrage

TOP 13: Verschiedenes

Antrage mussen mindestens eine Woche vor der JHV
schriftlich beim Vorstand eingegangen sein.

Ich freue mich auf eine rege Beteiligung

llias Chatziavramidis
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Satzungsanderung in 2017

Liebe Mitglieder,

anbei an diesen Rettungsbooten findet ihr den Entwurf der
neuen Satzung fur die DLRG Muhlheim. Diese wird dann
am 02.02.2017 in der JHV durch Euch verabschiedet.
Damit diese satzungsgemal verabschiedet werden kann,
muss sie Euch vorab zugesandt/ zur Verfligung gestellt
werden, dass jeder der an dem Abend der Mitglieder-
versammlung im Bilde der neuen Satzung ist.

Warum neue Satzung?

Ganz einfach! In 2015 hat der Landesverband Hessen
bzw. sogar das Prasidium seine Satzung geandert. Da die
meisten darunter folgenden Organisationen/ Verbande ihre
Satzungen an die nachsthéhere Gliederung ihrer Satzung
angelehnt haben, sind diese dazu angehalten diese bei
wesentlichen Anderungen ebenfalls zu dndern. So auch
unser Bezirk/Kreisverband.

Was andert sich?

Vom Prinzip her nichts, aul3er ein Hauptmerkmal. Da sich
der Bezirk in der Landessatzung in Kreisverband
umbenannt hat, benannte sich unser zustandiger Bezirk
Rodgau-Dreieich ebenfalls um. Ab sofort heildt er
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Kreisverband Offenbach-Land und die darunter folgenden
Ortsgruppen werden in der Kreisverbands-Satzung nun als
Ortsverband bezeichnet. Daher verliert der Name
Ortsgruppe seine Gultigkeit.

Vorher: DLRG Bezirk Rodgau-Dreieich, Ortsgruppe
Mudhlheim am Main e.V.

Nachher: DLRG Kreisverband Offenbach-Land,
Ortsverband Miuhlheim am Main e.V.

Kurz: DLRG OV Mihlheim e.V.

Weiter andert sich das Einlade-Verfahren zur Mitgliederver-
sammlung, welches uns die Moglichkeit gibt, euch
vereinfacht einzuladen, und nicht wie bisher, mit zwei
Zeiten.

Inhaltlich gibt es ansonsten nur geringfigige Anderungen,
allenfalls aber der Wortlaut mancher Punkte.

Bei Fragen stehen wir aus dem Vorstand euch gerne zur
Verfugung.

Freundlichst gri3t Euch

-Der Vorstand-
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Weihnachtsfeier in der Willy-Brandt-Halle

Am 26. November 2016 luden wir alle Mitglieder, Helfer
und Forderer der DLRG Muhlheim zur Weihnachtsfeier in
die Willy-Brandt-Halle ein.

Gestartet wurde mit einem Sektempfang im Foyer. Um
19:30 Uhr wurden dann die Turen zum Saal geo6ffnet und
die rund 110 Gaste suchten sich einen Platz an den liebe-
voll gestalteten Tischen der Jugend. Unter der Aufsicht von
Cora Lemki, eine unserer Bundesfreiwilligendienstleisten-
den, wurde im Rahmen des Kinder— und Jugendtreffs
Tischschmuck gebastelt.

llias Chatziavramidis, 1. Vorsitzender des Vereins, fuhrte
durch das offizielle Programm und zeigte in zwei Teilen
eine Bildershow des Jahres.

-

| ”‘ m“ | 1“ i, 1".&&{.“
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Ganz besonders
freuten wir uns in
diesem Jahr Alexander
Hartmann  fir seine
langjahrige  Arbeit im
Hauptvorstand mit dem
Verdienstabzeichen der |
DLRG in Silber ehren zu
konnen. Alexander |
Hartmann schied im|
Januar 2016 nach
26 Jahren als Protokol-
lant aus dem Haupt- ||
vorstand aus. Wir
mochten ihn auf diesem |
Wege noch einmal fir|
die vielen Jahre danken. [

Da wir 2016 wieder viele fleilRige Helfer bei den
zahlreichen Veranstaltungen hatten, luden wir auch 2016
wieder alle Gaste zu Essen und Getranke ein.
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Zeltlager 2017 a

Hallo ihr Lieben!

Wir wollen 2017 gemeinsam mit
euch und anderen DLRGlern und
DLRGIlerinnen aus ganz Hessen
Zelten fahren und Spal} haben.

Da wir, das Jugendteam der DLRG Muhlheim, noch in der
genaueren Planung des Zeltlagers sind, was Kosten und
Anfahrt betrifft, kdnnen wir zum jetzigen Zeitpunkt noch
keine endgultigen Anmeldungen ausgeben.

Trotzdem wollen wir euch jetzt schon mal darUber
informieren, was wir fir euch in Petto haben.

Genauere Informationen und eine Anmeldung bekommt ihr
dann im Januar 2017 ausgeteilt, ab diesem Zeitpunkt
konnt ihr euch dann sowohl online als auch mit einer
ausgefullten Anmeldung, die ihr bei dem Jugendteam
abgeben konnt, anmelden.

Hier schon mal die Rahmeninformationen:
Wann?

Das Zeltlager findet vom 25. - 28. Mai 2017 (Himmelfahrts-
wochenende) statt.
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Wo?

Wir fahren auf den grof’en Pfadfinderzeltplatz ,Altenberg*
nach Westernohe in Rheinland-Pfalz.

Zielgruppe:

Teilnehmen darf jede Person, die zwischen 6 und 26
Jahren alt ist und DLRG-Mitglied ist.

Rahmenprogramm:

Das Motto fur das Zeltlager lautet: ,In 62 Stunden um die
Welt — Hessen ohne Grenzen®. Hierzu hat sich die DLRG-
Jugend Hessen ein umfangreiches und vielfaltiges Pro-
gramm uberlegt. Von Wettkdmpfen Uber Nachtwanderun-
gen bis hin zu gemdutlichen Abenden am klassischen
Lagerfeuer ist fur jede/n etwas dabei!

Teilnahmebeitrag:

Das Zeltlager wird voraussichtlich (!) 50€ pro Person
kosten, dazu wird es noch genauere Informationen geben.

Wir freuen uns auf euer
Interesse!

Euer Jugendteam
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Kleine Retter/ Jugend

Liebe Kinder, Liebe Eltern,

Ihr haltet hier das neue Kinder- und Jugendprogramm der
DLRG Muhlheim am Main in den Handen.

Auf einen Blick konnt ihr so unsere geplanten Veranstal-
tungen sehen. Anderungen wie Uhrzeiten sind vorbehal-
ten, ihr werdet darlber rechtzeitig informiert.

FUr die einzelnen Veranstaltungen konnt ihr Euch Uber
zwei Wege anmelden:

Online:

Eine Mail an jet@muehlheim.dirg.de
Angaben:

Betreff (Veranstaltung)

Name, Vorname

Anschrift

Geburtsdatum

Handynummer der Eltern
Allergien/Sonstige Hinweise

DLRG Mitglied? Ja/Nein

Anmeldebogen:

Einfach den Veranstaltungsabschnitt im Training abgeben.
Bei Fragen konnt ihr Euch gerne per Mail oder direkt im
Training melden.

Eure Cora
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Alle Termine auf einen Blick:

Kleine Retter (ab 6 Jahren)

28. Januar 2017
13:00-18:00 Uhr

11. Februar 2017
14:00-17:00

19. Februar 2017
Ab 12:30 Uhr

12. Marz 2017
Ab 12:00 Uhr

25. Marz 2017
14:00-17:00 Uhr

Jugend (ab 14 Jahren)

28. Januar 2017
13:00-18:00 Uhr

19. Februar 2017
Ab 12:30 Uhr

12. Marz 2017
Ab 12 Uhr

DLRG Rettungsbo(o)te

Eissporthalle Frankfurt

Flaggen Bastelnachmittag

und Erste Hilfe
Vereinsmeisterschaften

Kreisverbandsmeisterschaft

Osterbasteln

Eissporthalle Frankfurt

Vereinsmeisterschaften

Kreisverbandsmeister-
schaften
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Vorankuindigung zur Fahrradtour 2017

Auch in 2017 heildt es wieder fur alle Radsportbegeisterten
in der DLRG Muhlheim: fleiig trainieren, wir wollen wieder
auf grolde Tour.

Traditionell ist es ja so, dass wir zuerst eine schone Stadt
(Startpunkt) festlegen, dort hinfahren und einen netten Tag
verbringen. Danach starten wir die Tour mit den Radern
und fahren begleitet von unserem Versorgungsfahrzeug
jeden Tag in eine andere Stadt, bis wir schlussendlich in
Muhlheim wieder stranden. In 2016 war es aber so, dass
aufgrund einer geringen Teilnahme von 4 Personen und
der Tatsache eines fehlenden Begleitfahrzeuges die Tour
umgestrickt wurde. Wir fuhren mit Privat-PKW nach
Bayern ins erste Hotel, haben dort 3 Tagestouren
gefahren, sind dann 120km weiter ,umgezogen® und
haben nochmal 3 Tagesetappen gefahren.

Der Plan A fir 2017 sieht so aus, dass schon eine kom-
plett ausgearbeitete Tour von Gent (Belgien) nach
Muhlheim am Main in der Schublade liegt. Sofern wir
wieder ein Begleitfahrzeug haben, das idealerweise von
unserer Gertrud gesteuert wird, und sich auch wieder
genugend motivierte Radler finden, kann diese Tour
stattfinden.

Der Plan B sieht dann so aus wie 2016, wir suchen uns
zwei nette komfortable Wellnesshotels in good old
Germany, buchen uns da ein und starten dann sternformig
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wieder die Touren. Das macht auch Spaf® und man muss
sogar nicht jeden Tag seinen Koffer in den (gefuhlt) 5.
Stock tragen.

Terminlich sind wir auch noch nicht festgelegt, aber es gibt
eine starke Tendenz Richtung Ende August/ Anfang
September. Die sonstigen Rahmenbedingungen
(geeignetes Rad, korperliche Fitness, den Schweinehund
im Griff, usw.) bleiben gleich, sowie auch der Preis von ca.
550€.

In der nachsten Ausgabe des Rettungsbo(o)ten werden
wir dann genau bekanntgeben, mit welcher Tour wir an
den Start gehen. Bei Fragen vorab kann mich (Michael
Schmitt) auch gerne jeder im Donnerstagstraining
ansprechen.

Liebe GrufRe von den Tourplanern

Bernhard Ammon und Michael Schmitt
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Ausschreibung zum Lehrgang
Rettungsschwimmer Bronze, Silber & Gold

Pro Quartal bieten wir einen Lehrgang zum Erwerb des
Deutschen Rettungsschwimmabzeichens an. Der Kurs
umfasst die theoretische Ausbildung sowie die praktischen
Rettungsubungen. Eine schwimmerische Grundfitness wird
vorausgesetzt.

Termine fur 2017:

Sa. 07.01.17 von 09:00 Uhr - 17:30 Uhr (Theorie & Priifung)
Do. 12.01.17 von 18:45 Uhr - 19:45 Uhr (Praxis)

Do. 19.01.17 von 18:45 Uhr - 19:45 Uhr (Praxis)

Do. 26.01.17 von 18:45 Uhr - 19:45 Uhr (Praxis)

Veranstaltungsorte:

Die Theorie findet in unserem Vereinsheim beim
Hallenbad ,die Praxis im Hallenbad, Ringsstraf3e 1 in Mihl-
heim statt.

Teilnahmevoraussetzung:

Bronze: ab 12 Jahren

Silber: ab 15 Jahren, Erste Hilfe Lehrgang
Gold : ab 16 Jahren, Erste Hilfe Lehrgang

Kosten:
30,- € Externe

20,-€ Lehrkrafte & Erzieher (es besteht die Moglichkeit der
Forderung des Rettungsschwimmer Silbers)

7,- € fur Mitglieder der OG Muhlheim
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Verpflegung ist nicht vorgesehen

Anmeldung:
Bitte meldet euch Uber unsere Lehrgangsplattform an:
http://muehlheim.dIrg.de/ausbildung/lehrgaenge-kurse.html

Dort findet lhr auch alle Teilnahmevoraussetzungen sowie
Inhalte.

Eure Technische Leitung Ausbildung

Impressum

Vereinszeitung der DLRG OG Muhlheim e.V.

1. Vorsitzender llias Chatziavramidis
Ringstralie 1
63165 Mihlheim

Homepage: www.muehlheim.dlrg.de

E-Mail: info@muehlheim.dIrg.de

Auflage: 700 Stick/ vierteljahrlich

Die Vereinszeitung wird vom Vorstand und den einzelnen Redakteu-
ren ehrenamtlich verfasst. Fir den Inhalt und die Richtigkeit der
Artikel wird keine Haftung ilbernommen.
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Unsere Trainingszeiten

Montag 16:40 bis 18:00 Uhr

u.a. Vorschwimmen fir Kinder
Montag 17:50 bis 19:00 Uhr
Donnerstag 17:45 bis 19:00 Uhr
Donnerstag 18:45 bis 20:00 Uhr

Seniorenschwimmen & Bahn fiir die Einsatzabteilung

Unsere Trainingszeiten verstehen sich nicht als Schwimm-
kurse. An unserem Training kann jeder teilnehmen, der
das Seepferdchen besitzt.

Anmeldungen zu unserem Training und somit auch zu
unseren Veranstaltungen finden Sie im Internet unter
www.muehlheim.dlrg.de oder auch wahrend unserer
Trainingszeiten direkt vor Ort.

Denken Sie bitte daran, dass Kinder und Jugendliche
unter 18 Jahren eine Einverstandniserklarung der Eltern
brauchen, um an unserem Training teilnehmen zu kénnen.

Wir freuen uns auf Sie
DLRG OG Miihlheim e.V.
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