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Termine uiber Termine...

Oktober

07.10.-19.10.2017 Rettungsschwimmabzeichen
09.10.-21.10.2017 Herbstferien (kein Kindertraining)
November

Dezember

02.12.2017 Weihnachtsfeier in der WBH
04.12.2017 Nikolausschwimmen Montag
07.12.2017 Nikolausschwimmen Donnerstag
09./10.12.2017 Weihnachtsmarkt Mihlheim
21.12.2017 letztes Training vor Weihnachten
Januar

15.01.2018 Kindertraining startet wieder
21.01.2018 Vereinsmeisterschaften
25.01.2018 Jahreshauptversammlung
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Liebe Vereinskolleginnen und Kollegen,

Mein Name ist Séren Eitel und ich
freue mich, dass mir die Aufgabe zu
Teil wurde, das GrulRwort der Ver-
einszeitung fur das dritte Quartal zu
verfassen.

Ich bin 1997 nach meiner Geburt dem |
Verein beigetreten (hineingeboren).
Dies war der erste von vielen Schritten, warum ich mich
in diesem Jahr
entschlossen habe, das Amt des Jugendleiters mit der
Unterstltzung von vielen Helfern, die das Jugendteam
bilden, anzutreten.

Das Jugendteam ist bestrebt, das lhre Kinder nicht die
Lust am Schwimmen verlieren. Dazu probieren wir, die
Schwimmstunden so zu gestalten, damit kein Kind das
Schwimmbad mit einem hangendem Kopf verlasst. Des
Weiteren sind wir auch auflerhalb des Schwimmbades
unterwegs. Dieses Jahr waren wir beispielsweise in
einem Zeltlager, was nachstes Jahr hoffentlich wieder
stattfinden wird. AuRerdem steht eine Fahrt in einen
Vergnugungspark an. Naturlich sind wir auch in Muhl-
heim und Umgebung unterwegs, um gemeinsam mit den
Kindern die vielen Mdéglichkeiten hier in der Stadt kennen
zu lernen.
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Naturlich darf man die anderen Helfer, ohne die es den
Verein nicht geben wirde, auch nicht vergessen. Die Ein-
satzabteilung, die aktuell mit dem neuen Einsatzfahrzeug
zu tun hat. Die Ausbildungsabteilung, ohne die es keine
Schwimmausweise geben wirde und naturlich die zahl-
reichen Eltern der Schwimmkinder, die immer Vviel
Verstandnis bei Problemen haben oder auch Ihre
unterstutzende Hilfe bei Veranstaltungen anbieten.

Ich hoffe, dass |hr Euch nun auf das Lesen dieses
Rettungsbo(o)ten freut und vielleicht dadurch die Idee
erwachst, die eine oder andere kleine, aber wichtige
Aufgabe in unserem Verein zu ubernehmen. Sei es als
Trainer, in der Einsatzabteilung oder als Helfer auf den
Festen.

Viel Spald beim Lesen unseres Rettungsbo(o)ten.

Soren Eitel

Jugendleiter
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Ausflug zur Lochmiuihle am 16.09.2017

Morgens um 09:30Uhr trafen wir uns mit den DLRG Kin-
dern und ihren Eltern zu einem aufregenden Tag zwischen
Eichhoérnchenbahn und Rauberschaukel. Naturlich durfte
auch das Riesenrad nicht fehlen, welches dank eines fitten
Papas angetrieben wurde.

| Zum Mittag wurden Wurstchen und
s & Steaks gegrillt um sich fiir das anste-
‘ hende Minigolfturnier zu starken.

& Leider kamen wir nur bis zum 7.

2 Loch, da uns dann der Regen ein-
holte.

__ Davon lielten wir uns vorerst auch
~ nicht weiter abschrecken und er-

" klommen noch mutig den Taunus
Tower. Abschliefend ging es noch einmal rasant zu auf
der ,Robinson-
Wellenfahrt®.

Wir danken allen
Teilnehmern flr
diesen tollen Tag!

Euer Jugend-Team,
Mona, Séren und ’
Christin
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Einsatz bei GroRRfeuer in Backerei

Am spaten Abend des 03.08.2017 wurde der Feuerwehr
ein Feuer in einem Gewerbegebaude gemeldet. Als die
ersten Einsatzkrafte vor Ort waren, standen Teile des
Gebaudes einer Backerei bereits im Vollbrand. Aulderdem
wurden noch Personen im Gebaude vermisst, was sich
letztendlich - zum Gluck - nicht bewahrheitete.

Die Einsatzkrafte der DLRG versorgten die Einsatzkrafte
mit Getranken und standen in Bereitschaft.

Heiko Rehwagen
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DLRG Muhlheim beim Frankfurter
Museumsuferfest

Auch in diesem Jahr unterstitzte die DLRG Mihlheim mit

Personal und dem Einsatzboot ,Irmgard® die Kollegen aus
Frankfurt im Rahmen des dreitagigen Museumsuferfest.
Uber 2 Millionen Besucher kamen trotz verregneten
Freitag und flllten beidseitig die Mainufer. Die DLRG
uberwachte die Mainflache und war bei medizinischen
Notfallen vom Wasser her umgehend am Ereignisort und
ubernahm die erste Versorgung der Patienten.

Heiko Rehwagen
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Nikolausschwimmen

Bald bricht die Weihnachtszeit an - woran ich das merke
wollt ihr wissen? Naja, die Regale der Supermarkte
fullen sich wie jedes Jahr schon Anfang September mit all
den Winterleckereien, die das Herz begehrt.

Deshalb wird es Zeit euch mitzuteilen, dass wir auch
dieses Jahr wieder das Nikolausschwimmen veranstalten.
Dazu wollen wir alle Kinder bitten, in den Trainingsstunden
am 04.12. und 07.12. mit
Nikolausmutzen in das
Training zu kommen. Fur alle
die artig waren gibt es
bestimmt eine kleine
Uberraschung.

Also ubt alle schon mal fleilig
eure  besten = Weihnachts-
gedichte und warmt eure Stim-
me auf, damit ihr einige Weihnachtslieder mitsingen konnt.

Wir hoffen auf festliche Schwimmstunden mit vielen
artigen Kindern.

Euer Jugendteam
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Vereinsmeisterschaften

Am Sonntag, den 21.01.2018 finden die Vereinsmeister-
schaften der DLRG im Hallenbad in Mihlheim statt.
Einlass ist ab 12 Uhr, Wettkampfbeginn um 13 Uhr.

Die verschiedenen Altersklassen schwimmen dabei
verschiedene Disziplinen (siehe Internet).

Die Teilnahme an den Vereinsmeisterschaften bildet die
Voraussetzung, um spater auch auf den Bezirks- oder
Hessenmeisterschaften mitzuschwimmen.

Mitschwimmen kann fast jeder:
- Mindestalter 6 Jahre (ab Jahrgang 2012)
- Ein gultiges Sportattest (nicht alter als 2 Jahre) bzw. eine

Selbsterklarung (Download auf der Anmeldewebseite)

Ansonsten miusst |hr Euch nur noch auf der Internetseite
www.wettkampf.muehlheim-
dirg.de anmelden.

Anmeldeschluss ist der
15. Januar 2018. .

Euer Wettkampfteam
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Radtour in Mehrstetten und Nesselwang 2017
Nach der Tour ist vor der Tour...

Nach der Tour 2017 blicken wir auf funf gut ausgearbeite-
te und landschaftliche schone Tagesradtouren zurick. Da-
bei legten wir in der gemischten Gruppe von neun Perso-
nen in 1.375min genau 367km mit 2.952 Hohenmetern zu-
riick. Ubernachtungstechnisch haben wir uns in zwei Ho-
tels eingebucht, Samstag bis Dienstag in Mehrstetten und
Dienstag bis Samstag in Nesselwang, von denen aus wir
unsere Tagestouren gestartet haben. Da wir in diesem
Jahr keinen Begleitbus dabei hatten, haben wir uns mittags
zum Essen wieder nette Lokale gesucht, wo wir einkehren
konnten. Das war zum Teil ziemlich gut, da just in dieser
Zeit ein Regenduscher runter kam. Leider hatten wir an
unserem geplant letzten Radtag mit dem Wetter Pech, den
mussten wir aufgrund von Dauerregen leider ins Wasser
fallen lassen... Zusammenfassend hatten wir aber eine
sehr schéne Woche, mit sehr guter Stimmung beim Rad-
fahren und auch abends beim geselligen Zusammensein
im Hotel.

Vor der Tour 2018 kdénnen wir folgendes verraten ©:

Wir werden entweder von Gent (Belgien) oder Amsterdam
(Holland) starten. Geplant ist die Tour fur Mitte/Ende Au-
gust und dieses Mal werden wir wieder ein Begleitfahrzeug
dabei haben. Genaueres folgt im nachsten Rettungsboo-
ten.

Es griiBen Euch, Bernhard Ammon und Michael Schmitt
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Weihnachtsmarkt 2017

Am zweiten Adventswochenende, 09. und 10.12.2017, fin-
det wieder der alljahrliche Weihnachtsmarkt in den Gassen
der Muhlheimer Altstadt statt.

Auch dieses Jahr sind wir wieder traditionell mit einem
Stand und heilRen Getranken dabei.

Wir sind schon jetzt gespannt auf viele nette Unterhaltun-
gen in vorweihnachtlicher Stimmung.

Wir freuen uns auf Euren Besuch!

PS: Wer Lust hat uns mit einem Dienst zu unterstutzen
kann sich gerne unter info@muehlheim.dlrg.de melden.
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Ein Blaulicht fur Muhlheim

Im  vergangenen Jahr musste der Mannschafts-
transportwagen nach 23 Jahren treuen Diensten ausgeson-
dert werden. Um weiterhin die Einsatzbereitschaft der DLRG
aufrecht zu erhalten, wurde im Sommer ein neues Fahrzeug
beschafft. In enger Zusammenarbeit mit der Firma Best in
Muhlheim erstanden wir einen VW T6 Caravelle.

06025

S

V.L.N.R. Kurt Pfaff, Tobias Chatziavramidis, Enzo Dinolfo
vom Autohaus Best, Johanna Ricker
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Ausbau VW T6

Den Ausbau des VW-Buses mit der nétigen Sicherheitstechnik
ubernimmt die DLRG in Eigenregie. Unter FUhrung von unse-
rem Technischen Leiter Tobias Chatziavramidis wird das Innen-
r— leben komplett entfernt,
" zusatzliche Kabel ver-
—legt und der Funk einge-
A';f baut. Zudem werden
9@ Blaulicht, Zusatzblinker
und Umfeldbeleuchtung
angebracht. Nach der
" Fertigstellung steht der
DLRG dann ein multi-
funktionales Fahrzeug sowohl fur die Einsatzabteilung als auch
fur die Jugend zur Verfugung.

S
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Kooperation DLRG Hessen und
Hessische Hochschule fur Polizei
und Verwaltung (HfPV) besiegelt

Im Rahmen eines Empfangs des
DLRG Landesverbandes Hessen
und der DLRG-Jugend Hessen
| verdeutlichte LV-Prasident
? ‘Thorsten Reus, dass die meisten
L Menschen abseits bewachter
Badestellen und oft auf3erhalb der
Wachzeiten ertrinken. Da liegt es
nahe, die Polizeibeamtinnen und
j’—beamten bereits in deren

Ausbildung zu Rettungsschwim-
mern zu machen, da sie meist zuerst am Einsatzort sind.

In Abstimmung mit dem Hessischen Ministerium des Innern
und far Sport und dem Rektor der HfPV, Bjorn Gutzeit, wurde
die Grindung von DLRG-Stutzpunkten in den Abteilungen
Wiesbaden, Miihlheim am Main (hier besteht bereits seit vie-
len Jahren eine gute Kooperation), Gielten und Kassel unter-
zeichnet.

Martin Deild, als langjahriger Ansprechpartner und Ausbilder
der DLRG fur die Polizeischule Muhlheim, wohnte der
feierlichen Stunde bei.

Martin Deil}
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Oster-Segeln 2018

An Ostern 2018 heit es bei der DLRG Mihlheim
wieder ,LEINEN LOS*.

Es sollen sich alle angesprochen
fuhlen, die sich fur eine Segeltour
auf dem hollandischen ljsselmeer
begeistern konnen. Ob  aktive,
passive oder aber auch zukulnftige
Mitglieder, an diesem Abenteuer
kann jeder teilnehmen, der mindes-
tens 16 Jahre alt ist oder
Kinder und Jugendliche unter 16
Jahren in Begleitung der/des Erziehungsberechtigten.

Wer mehr Uber das Schiff erfahren mochte, kann sich hier
informieren: http://www.nil-desperandum.com

Ebenso konnen Fragen auch direkt per E-Mail an
vorsitz@muehlheim.dlrg.de gestellt werden. Im Vorfeld
wird es naturlich auch wieder einen Informationsabend zu
diesem Event geben.

Termin der SEGELTOUR:
30.03. - 06.04.2018

Der Reisepreis liegt bei 525,- € fur Erwachsene und bei
475,- € fur Kinder unter 14 Jahren. Er beinhaltet den
Transfer nach Holland und zurlick, das Schiff und sogar
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die Verpflegung (inkl. der, von uns bereitgestellten, Getran-
ke) an Bord.

Die Anmeldungen kdnnen bei allen unseren Ubungsleitern
abgegeben werden oder an unsere Vereinsanschrift
geschickt werden. Eine Anmeldung per E-Mail ist auch
maoglich. Hierzu bitte die E-Mailadresse
vorsitz@muehlheim.dlrg.de benutzen.

Da die Platze begrenzt sind, bitte ich um eine zlgige
Anmeldung.

Der Anmeldeschluss ist der 30. November 2017

Die Anmeldung gilt erst als angenommen, wenn eine
Anzahlung in Hohe von 250,- € eingegangen ist. Da die
Platze an Bord begrenzt sind, ist eine schnelle
Entscheidung sinnvoll. Bei der Zahlung bitte den
Namen und das Stichwort ,,Segeln 2018“ angeben.

IBAN: DE34506521240008110553

Wie sagt man bei den Seglern: Und immer eine Handbreit
Wasser unter dem Kiel.

Liebe Griulke
Thomas Schmitt
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Anmeldung Segeltorn

Hiermit melde ich mich / meinen Sohn / meine Tochter

Alter: , far
den Segeltdrn 2018 verbindlich an. Die Anzahlung in HOhe
von 250,- € p.P. Uberweise ich umgehend auf das Sonder-
konto der DLRG - Muhlheim. Den Restbetrag in Hohe von
275,- € (Kinder unter 14 Jahren 225,- €) Uberweise ich bis
zum 01.02.2018.

Die Anmeldung gilt erst mit Uberweisung der Anzah-
lung als angenommen.

Meine E-Mail-Adresse lautet:

Unterschrift Teilnehmer

Unterschrift Erziehungsberechtigter
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Einladung zur Weihnachtsfeier

Liebe Mitglieder, Eltern und Forderer,

wieder geht ein Jahr zu Ende und wir mochten euch herz-
lich zur Weihnachtsfeier der DLRG am Samstag, den
02. Dezember 2017 einladen.

Gestartet wird mit einem kleinen Sektempfang um
19.00 Uhr in der Lobby der Willy-Brandt-Halle.

Ab 19.30 Uhr 6ffnet der Saal und neben einem bunten
Rahmenprogramm und leckerem Essen, wird es auch wie-
der die Ehrung langjahriger Mitglieder geben.

Bitte fullt zur besseren Planung die beigelegte Postkarte
aus. Uber eine Salat- bzw. Nachtischspende freuen wir
uns jedes Jahr aufs Neue.

Wir freuen uns auf einen vorweihnachtlichen Abend mit
Euch.

Eure DLRG Miihlheim
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Rettungsschwimmer gesucht!

Bist du 18 Jahre alt?

Hast du einen gultigen Ret-
tungsschwimmschein Silber, [
sowie einen Erste— Hilfe-§

Kurs? -

Dann kannst Du Dir mit
Wachdiensten ein Taschengeld verdienen. Jedes Wochen-
ende leistet die DLRG Muhlheim ehrenamtlich Wachdienst
in den beiden Badern der Stadt Mihlheim.

Na ware das nicht was fiir Dich??

Bei Interesse sprich einfach jemanden vom Vorstand an.

Impressum

Vereinszeitung der DLRG OG Muhlheim e.V.

1. Vorsitzender Thomas Schmitt
Ringstralle 1
63165 Mihlheim

Homepage: www.muehlheim.dirg.de

E-Mail: info@muehlheim.dirg.de

Auflage: 700 Stuck/ vierteljahrlich

Die Vereinszeitung wird vom Vorstand und den einzelnen Redakteu-
ren ehrenamtlich verfasst. Fir den Inhalt und die Richtigkeit der
Artikel wird keine Haftung ilbernommen.
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Werde Bundesfreiwilliger bei der DLRG!

Du kannst Schwimmen und verbringst deine Zeit gerne im und
am Wasser?

Als Bundesfreiwilligendienstler*in hast du die Mdglichkeit hinter -
die Kulissen der Vereinsarbeit der DLRG Muhlheim zu gucken.
Zudem kannst du tolle Qualifikationen erwerben, wie zum Beispiel
einen Bootsflihrerschein, einen DLRG-Lehrschein oder eine
Jugendleiterausbildung.

Weitere Informationen unter
www.dlrg.de/bfd
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