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 Termine über Termine… 

Januar 

15.01.2018  1. Training nach den Ferien 

21.01.2018  Vereinsmeisterschaften 

25.01.2018  Jahreshauptversammlung 

 

Februar 

12.02.2018  Rosenmontag—  
  kein Kindertraining 
 

März 

26.03.-07.04.2018 Osterferien - kein Training 

 

Mai 

10.-13.05.2018 Zeltlager Jugend 
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ich hoffe, Ihr hattet alle eine fried-

volle Weihnacht und einen guten 

Rutsch in das neue Jahr. 

Zunächst möchte ich noch ein paar 

Worte zu 2017 verlieren. Die OG 

Mühlheim hat im letzten Jahr, dank 

vieler fleißiger Helfer, wirtschaftlich 

sehr gut abgeschnitten. Die Feste 

waren ein voller Erfolg und unsere 

Mitgliederzahlen haben sich auch 

positiv entwickelt. Zum erfreulichen Gesamtergebnis  

tragen auch viele Förderer aus der Mühlheimer  

Geschäftswelt bei. Durch die Aktion „Ein Blaulicht für 

Mühlheim“ konnte das neue DLRG Fahrzeug mit Hilfe 

der Sponsoren und der Stadt Mühlheim angeschafft und 

in Dienst gestellt werden. 

Einen weiteren Dank richte ich an unsere Jugend-

abteilung und den Übungsleitern. Durch ihre Tätigkeiten, 

sowohl an den Trainingsabenden als auch im Freizeit-

bereich, konnte die OG Mühlheim ein interessantes und 

abwechslungsreiches Vereinsleben ermöglichen.  

Was erwartet die DLRG in 2018? 

Die Rahmenveranstaltungen sind wenig verändert und 

bekannt. Bei der Kerb Mühlheim, dem Weihnachtsmarkt 

und einer Veranstaltung der GMF werden wir wieder  

unsere Gäste bewirten. Dabei werden auch in diesem 

Jahr viele Helfer benötigt. Wir kommen zu gegebener 

Liebe Mitglieder der DLRG, 

liebe Vereinsinteressierte und Freunde, 
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dabei sein und hoffen auf eure Mithilfe.  

Die Jugendabteilung hat sich in 2018 viel vorgenommen. 

So wird es im Frühsommer ein Zeltlager in Eigenregie  

geben. Außerdem werden wieder Tagesausflüge geplant. 

Sören und Christin wollen auch Anfang 2019 wieder eine 

Schneefreizeit in einer Jugendherberge anbieten. Wir  

hoffen, dass sich viele Teilnehmer zu den Ausflügen und 

Freizeiten melden, so dass diese ein voller Erfolg werden.  

Die Einsatzabteilung wird auch in diesem Jahr ihrer  

Kernaufgabe nachgehen. Im Rahmen der Allgemeinen  

Gefahrenabwehr innerhalb der Kommune sorgen unsere 

Helferinnen und Helfer gemeinsam mit den Freiwilligen 

Feuerwehren der Stadt Mühlheim für die Sicherheit der 

Bürgerinnen und Bürger. Außerdem sind unsere Rettungs-

schwimmer an Wochenenden im Hallenbad und Freibad 

als Aufsicht aktiv und unterstützen das Schwimmbad-

3personal am Beckenrand. 

Ich bin mir sicher, dass wir mit Hilfe unserer Mitglieder, 

Freunden und Förderer auch 2018 wieder ein erfolgreiches 

und interessantes Jahr sehen werden. Der Vorstand  

arbeitet mit seiner ganzen Kraft für dieses Ziel. 

Ich freue mich auf Euch 

Viele Grüße  

Thomas Schmitt, Vorsitzender 
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 Preise über Preise ... 

Mit unseren laufenden Projekten bewerben wir uns gerne 

auf Stadt-, Kreis- und Landesebene bei verschiedenen  

Firmen etc. In diesem Jahr konnten wir uns gleich über 

zwei tolle Preise freuen. 

Ende September wurden wir nach Obertshausen in die 

Hauptgeschäftsstelle der VVB Maingau eingeladen.  

Mit unserem  

Projekt „Vom Nicht-

schwimmer zum 

Schwimmer und 

vom Schwimmer 

zum Rettungs-

schwimmer“  

konnten wir den 7. 

Platz ergattern. 

Im November  

waren wir dann zu 

Holzland Becker 

eingeladen und 

konnten den 5. Preis abräumen. Hier konnten wir uns über 

einen tollen Geldgewinn als  

Zuschuss für unser neues Einsatz- und Jugendauto  

freuen. 

Wir danken der Vereinigten Volksbank und Holzland  

Becker für diesen finanziellen Zuschuss und freuen uns 

auch in Zukunft wieder auf tolle Projekte. 



 

Seite 6 DLRG Rettungsbo(o)te 

 

 Jahreshauptversammlung (JHV) 

Jahreshauptversammlung am 25.01.2018 

 

Hiermit möchten ich, alle Vereinsmitglieder zur Jahres-

hauptversammlung am 25.01.2018 um 19:00 Uhr in die 

Gaststätte „Zum Forsthaus“, Forsthausstr. 67 in Mühlheim 

einladen. Bitte beachtet, dass das Training an diesem 

Abend um 18:45 Uhr endet! 

 

Folgende Tagesordnungspunkte stehen auf dem  
Programm: 

 

TOP   1: Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden 

TOP   2: Bericht des 1. Vorsitzenden 

TOP   3: Berichte der einzelnen Ressortleiter 

Kasse 

TLA & TLE 

Jugendabteilung 

 

TOP   4: Aussprache zu den Berichten 

TOP   5: Bericht der Kassenprüfer 

TOP   6: Entlastung der Kasse 

TOP   7: Entlastung des Vorstandes  

TOP   8: Haushaltsplan 2018 

TOP   9: Ausblick auf die Jahre 2018 + 2019 
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TOP 10: Anträge 

TOP 11: Verschiedenes 

 

Anträge müssen mindestens eine Woche vor der JHV 

schriftlich beim Vorstand eingegangen sein.  

 

Ich hoffe auf eine rege Beteiligung. Während und nach der 

JHV  kann Essen und Getränke bestellt werden. 

 

Thomas Schmitt 

1. Vorsitzender 
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Die  24. “Tour de Mühlheim“ führt uns in das Land, in dem 

2018 kein Fußball gespielt wird..., (kleiner Scherz am  

Rande).  

Wir wollen diesmal in der schönen Hafenstadt Amsterdam 

starten, die nicht nur als Hauptstadt der NL glänzt,  

sondern auch als (fast) Millionenmetropole touristisch uns 

außer Keksen und Coffeeshops bestimmt einiges zu  

bieten hat. Geplant ist es, freitags morgens dort hin zu  

fahren, so dass wir dort einen netten und entspannten Tag 

verbringen können. Gestärkt von gutem holländischen  

Käse (Klischee) beginnt am Samstag unsere Radtour. Die 

ersten 2 bis 2,5 Radtage verbringen wir somit noch in  

Holland, das Streckenprofil kann man hier, wer hat es  

geahnt, eher als flach einstufen. Bis zum Montag Abend 

haben wir wieder deutschen Boden unter den Rädern. Ab 

hier wird es dann immer wieder mal etwas hügeliger, was 

man aber durchaus mit etwas Training und einem  

geeigneten Fahrrad bewältigen kann. Alle größeren  

Herausforderungen werden abends bei gutem Essen in 

netter Gesellschaft therapiert, als „war doch gar nicht so 

schlimm“ verniedlicht und im Anschluss wird die Gruppe 

im Kollektiv mental neu ausgerichtet … 

 

Folgende Städte bereisen wir in chronologischer Reihen-

folge: Amsterdam – Niftrik – Nettetal – Grevenbroich – 

Nümbrecht – Netphen – Marburg und Braunfels. In der  

Regel wird wieder auf autofreien Rad- oder Waldwegen 

Fahrradtour 2018 
(von Amsterdam nach Mühlheim am Main) 
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etwa 70-90km am Tag gefahren; auf den flachen Touren 

können es auch mal 100km werden. Die Gesamtkilometer 

liegen bei 680km mit etwa 4200Hm. 

Sicherlich freut sich „der harte Kern“, der immer dabei ist, 

jetzt schon auf diese Tour! Auch möchten wir gerne  

diejenigen ermutigen, die vielleicht Lust hätten, sowas mal 

zu machen, sich aber noch nicht recht getraut haben. Mit 

ein bisschen Training ist das gut zu schaffen UND, man 

kann es kaum glauben, man hat sogar Spaß dabei und 

fühlt sich richtig gut. 

Diesmal wird uns wieder Gertrud mit unserem Vereinsbus 

begleiten. Sie fährt nicht nur unser Gepäck souverän von 

A nach M, sondern kümmert sich auch wie immer liebevoll 

um die Mittagsverpflegung und unsere Befindlichkeiten... 

An dieser Stelle möchten wir hier schon ein dickes  

DANKESCHÖN dafür vorab sagen! 

Und nochmal alles Wichtige auf einen Blick: 

Datum: Freitag, 24.08.2018 bis Samstag, 01.09.2018 

Kosten: 550 € (bei Belegung im DZ, EZ nur gegen  

  Aufschlag) 

 

 

Inklusive: Anreise, Übernachtung in Hotels mit Frühstück, 

  komplette Verpflegung tagsüber (kein Abend- 

  essen) und viel Spaß 
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Equipment: ein Fahrrad deines Vertrauens, am besten mit 

  21-Gang Schaltung oder mehr, wetterfeste  

  Fahrradbekleidung 

Tourplaner: Bernhard Ammon und Michael Schmitt 

Anmeldeschluss:  30.04.2018 

 

Ab April werden wir wieder in kleinen Gruppen abends  

radeln. Bei Fragen zu den Trainingsterminen oder zur Tour 

könnt ihr mich (Michael Schmitt) gerne donnerstags im 

DLRG-Training ansprechen oder unter 01 74/1 56 37 59 

anrufen; alternativ auch Bernhard Ammon unter 

01 71/8 90 36 45. 

 

Bernhard Ammon und Michael Schmitt 

 

Anmeldung an: 

Michael Schmitt, Paulstraße 23, 63150 Heusenstamm oder 

per Mail (mis1970@web.de) oder ganz einfach donners-

tags im Training abgeben. 
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 Nikolausschwimmen – 04.12.2017 

 

 

Zwei Tage vor dem eigentlichen Nikolaustag, haben wir 

uns zu einer ganz besonderen Schwimmstunde im Mühl-

heimer Hallenbad getroffen. Ca. 70 Kinder und die Trainer 

der DLRG Jugend kamen zum Planschen und Toben ins 

Wasser. 

Für den kleinen Hunger 

zwischendurch haben 

viele fleißige Eltern uns 

ein Büffet mit Plätz-

chen, Würstchen, 

Kuchen, Brezeln usw. 

im Parkzimmer zur  

Verfügung gestellt. Hier 

konnte man bei  

weihnachtlichen Hits 

wieder zu Kräften kommen. 

Natürlich durften auch die Geschenke nicht fehlen! Die 

Trainer, mit Weihnachtsmützen ausgestattet, verteilten an 

alle Kinder aufblasbare Schwimmnudeln, die dann auch 

sofort zum Einsatz kamen. 

Nach zwei Stunden war der ganze Spaß 

dann leider auch schon wieder vorbei.  
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 Kegelnachmittag 

 

An einem Samstagnachmittag im November verschlug es 

ca. 20 Kinder in die Willy-Brandt-Halle. Dort waren zwei 

Kegelbahnen für sie reserviert. Die relativ neuen Trainer 

Anna, Hannah und Max verbrachten mit den Kindern 3 

Stunden voller Spaß auf der Kegelbahn.  

Die Kinder wurden in zwei Gruppen aufgeteilt und spielten 

somit gegeneinander. Nach einer kurzen Einführungs-

runde ging es dann auch direkt los. Nach einigen  

missglückten Würfen fielen dann auch einige Kegel.  

Manche schafften es sogar alle 9ne auf einmal umzu-

werfen. Wieder andere schafften es die Kugel wie eine Art 

Flummi über die Bahn springen zu lassen. Dies gefiel zwar 

den Kindern, doch dem Besitzer stieß das eher sauer auf. 

Nach einer Stunde intensivem Kegeln waren die Gemüter 
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so erhitzt, dass die drei Trainer kurzer Hand entschieden, 

eine kleine Pause vor der Willy-Brandt-Halle zu machen. 

Danach wurde mit neuen Teams weitergespielt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da der 

Sport sowohl durstig als auch hungrig macht,  

hatten wir vorab die Eltern darum gebeten einige Kleinig-

keiten den Kindern mitzugeben. An dieser Stelle noch mal 

vielen Dank an die Eltern, die etwas zubereitet hatten. 

 

Im Großen und Ganzen ist zu sagen, dass es wieder  

einmal ein toller Nachmittag mit der DLRG Mühlheim  

Jugend war und wir hoffen ihr seid beim nächsten Ausflug 

oder Nachmittag dabei. 

Euer Jugendteam 
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 Zeltlager DLRG Jugend 

 

Endlich ist es wieder soweit! 

Wir wollen gemeinsam mit Kindern ein tolles Wochenende 

mit vielen tollen Aktivitäten verbringen. 

Wir freuen uns auf eure Teilnahme! 

Wann? 

Das Zeltlager ist von Donnerstag, den 10.05.2018 bis 

Sonntag, den 13.05.2018 (Himmelfahrtswochenende). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wo? 



 

 

DLRG Rettungsbo(o)te Seite 15 

 

 

Wir fahren auf den Jugendzeltplatz Diemelsee, der  

zufälliger Weise direkt am Diemelsee in Heringhausen  

gelegen ist. 

An– und Abreise: 

Wir treffen uns am Donnerstag (10.05.) an der Willy-Brandt

-Halle. Rückkehr ist am Sonntag (13.05.), an dem wir 

 wieder zurück zur WBH kommen. 

Die genauen Abfahrtszeiten werden im Laufe der Vorberei-

tungen noch bekanntgegeben. 

 

Preis: 

Das komplette Wochenende kostet 50,-€. Dieser Betrag 

soll bei einer Anmeldung bis zum 17.04.2018 auf  

folgendes Konto überwiesen werden: 

Sparkasse Langen-Seligenstadt 

IBAN: DE66 5065 2124 0008 0652 60 

BIC: HELADEF1SLS 
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 Weihnachtsfeier in der Willy-Brandt-Halle 

Am 02. Dezember 2017 konnten wir unsere Mitglieder, 

Helfer und Förderer der DLRG Mühlheim zur 55.  

Weihnachtsfeier der DLRG einladen. 

 

In diesem Jahr starteten wir die Weihnachtsfeier vor der 

Tür der Willy-Brandt-Halle mit der Einweihung unseres 

neuen Jugend– und Einsatzfahrzeuges. Enzo Dinolfo vom 

Autohaus Best und Tobias Chatziavramidis, Technischer 

Leiter Einsatz der DLRG, stellten mit großer Begeisterung 

das neue DLRG Fahrzeug vor.  

Bei knackig kaltem Wetter wurde mit einem heißen  

Glühwein angestoßen. 

Den weiteren Abend verbrachten die rund 100 Gäste in der 

warmen Halle bei einem leckeren Buffet, einer  

umfassenden Bildershow und einer musikalischen  

Untermalung von Alysha & Tino. 

Auch in diesem Jahr konnten wir viele Mitglieder für 10, 25, 

40 und 50 Jahre Mitgliedschaft ehren. 

Des Weiteren freuten wir uns sehr, dass wir Kurt Pfaff,  

2. Vorsitzender, und Jens Oberbeck, Kassierer, mit dem 

Verdienstabzeichen in Bronze auszeichnen durften. Beide 

haben sich durch ihre jahrelange aktive Mitgliedschaft und 

ihre hervorragende Arbeit im Hauptvorstand unersetzlich 

gemacht. 
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Eine besondere Ehre wurde unserem Technischen Leiter 

Ausbildung Wolfgang Lotz zuteil. Wolfgang wurde von  

unserem Bürgermeister Daniel Tybussek mit dem Mühlen-

taler der Stadt Mühlheim ausgezeichnet. 

Mit 15 Jahren ist er in die DLRG Mühlheim eingetreten und 

ist seitdem aktiv dabei. Er ist Trainer, Mitglied der Einsatz-

abteilung, Kampfrichter, Bootsführer, Technischer Leiter 

Ausbildung und vieles mehr. 

Wir gratulieren auf diesem Wege Wolfgang zu der  

Auszeichnung und danken ihm noch mehr für seine  

geleistete Arbeit der letzten 45 Jahre! 
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  Impressionen Einweihung neues Fahr-

zeug und Weihnachtsfeier-Ehrungen 

Danke für die Treue zum Verein. 
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_______________________________ 

Impressum 

Vereinszeitung der DLRG OG Mühlheim e.V. 

1. Vorsitzender Thomas Schmitt 

Ringstraße 1 

63165 Mühlheim 

 

Homepage: www.muehlheim.dlrg.de 

E-Mail: info@muehlheim.dlrg.de 

Auflage: 700 Stück/ vierteljährlich 

Die Vereinszeitung wird vom Vorstand und den einzelnen Redakteu-

ren ehrenamtlich verfasst. Für den Inhalt und die Richtigkeit der  

Artikel wird keine Haftung übernommen. 

 

Scheckübergabe Autohaus-Best 

http://www.muehlheim.dlrg.de/
mailto:dlrg_muehlheim@web.de
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Montag   16:40 bis 18:00 Uhr  

   u.a. Vorschwimmen für Kinder 

Montag   17:50 bis 19:00 Uhr  

 

Donnerstag  17:45 bis 19:00 Uhr  

 

Donnerstag  18:45 bis 20:00 Uhr  

   Seniorenschwimmen & Bahn für die Einsatzabteilung 

 

Unsere Trainingszeiten verstehen sich nicht als Schwimm-
kurse. An unserem Training kann jeder teilnehmen, der  
das Seepferdchen besitzt. 

 

Anmeldungen zu unserem Training und somit auch zu  
unseren Veranstaltungen finden Sie im Internet unter 
www.muehlheim.dlrg.de oder auch während unserer Trai-
ningszeiten direkt vor Ort. 

 

Denken Sie bitte daran, dass Kinder und Jugendliche  
unter 18 Jahren eine Einverständniserklärung der Eltern 
brauchen, um an unserem Training teilnehmen zu können. 

 

Wir freuen uns auf Sie 

DLRG OG Mühlheim e.V. 

Unsere Trainingszeiten 


